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บทคดัย่อ 

การสาํรวจพรรณไมพ้ื้นล่าง ในพ้ืนท่ีมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา 
ระหวา่งเดือน มีนาคม พ.ศ. 2552-กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2553 พ้ืนท่ีขนาด 600 ตารางเมตร จาํนวน 2 
แปลง สภาพป่าเป็นป่าผลดัใบแบบป่าเตง็รัง ท่ีความสูงจากนํ้ าทะเล 450-650 เมตร พบพืชพ้ืนล่าง
ท่ีมีท่อลาํเลียงกาํลงัออกดอกหรือผลและเก็บตวัอยา่งไดจ้าํนวน 38 วงศ ์132 ชนิด ประกอบดว้ยพืช
ใบเล้ียงคู ่21 วงศ ์52 ชนิด พืชใบเล้ียงเด่ียว 10 วงศ ์70 ชนิด และเฟิน 7 วงศ ์10 ชนิด จดัทาํตวัอยา่ง
พนัธ์ุไมแ้หง้ ยกเวน้พืชท่ีพบในวงศก์ลว้ยไม ้เน่ืองจากแต่ละชนิดมีจาํนวนนอ้ย แต่พบจาํนวนชนิด
มากท่ีสุด คือ 30 ชนิด นอกจากน้ี พืชในสกลุ Curcuma (Zingiberaceae) และ สกลุ Smilax 
(Smilacaceae) เป็นพืชท่ีมีศกัยภาพในการนาํไปใชเ้ป็นพืชประดบัและสมุนไพรได ้ ดงันั้น การ
กาํหนดเป็นพ้ืนท่ีอนุรักษ ์จะทาํใหค้งความหลากหลายทางพนัธุกรรมพืชในธรรมชาติต่อไปได ้ 
คาํสาํคญั: พรรณไมพ้ื้นล่าง ความหลากหลาย มหาวทิยาลยันเรศวร จงัหวดัพะเยา  
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Abstract 
 The vegetation of ground flora in Naresuan University, Phayao Campus was carried out 
during March 2009-February 2010 in deciduous dipterocarp forest at 450-650 m elevations. Belt 
transect method was done in 2 areas at east site of the campus. There were 600 m2 in each area.  
The vascular ground flora were found in 38 families and 132 species, including 21 families and 
52 species of dicotyledons, 10 families and 70 species of monocotyledons, and found 7 families 
and 10 species of ferns. 30 species of terrestrial orchids are richness but some were represented 
by a few individuals. Some of them have potential to be an ornamental and medicinal plants such 
as Curcuma (Zingiberaceae) and Smilax (Smilacaceae). Therefore, this area should be set up for 
natural resource conservation and will increase plant genetic diversity.  
Key words: vegetation, ground flora, Naresuan University, Phayao Province  
 
บทน า 

ทรัพยากรพรรณไมพ้ื้นล่างหรือพืชพ้ืนล่าง เป็นส่วนหน่ึงของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ มีความสาํคญัไม่นอ้ยกวา่ไมต้น้ เป็นกลุ่มส่ิงมีชีวติหน่ึงท่ีบ่งบอกประเภทของป่าและระบบ
นิเวศ ความหลากหลายของพืชพ้ืนล่างใชบ่้งช้ีความสมบูรณ์ของพ้ืนท่ีนั้นๆ ไดเ้ช่นเดียวกบัความ
หลากหลายของไมต้น้ แต่เน่ืองดว้ยไมพ้ื้นล่างส่วนใหญ่ มีขนาดเลก็ เป็นพืชลม้ลุก 1 ปี (annual) 
หรือมากกวา่ 1 ปี (perennial) ถา้พ้ืนท่ีนั้นๆ ถูกรบกวน เช่น การเกิดไฟป่าก็จะทาํใหพื้ชพ้ืนล่าง
เหล่าน้ีมีจาํนวนประชากรลดลงได ้ หรือถา้มีการเขา้ใชป้ระโยชนใ์นพ้ืนท่ีป่าบริเวณใดๆ เกิดข้ึนก็
ตาม พืชพ้ืนล่างจะถูกกาํจดัออกเป็นอนัดบัแรก โดยไม่ไดค้าํนึงถึงศกัยภาพและความสาํคญัท่ีมีอยู ่
ดงันั้น การศึกษาความหลากหลายของพืชพ้ืนล่างคร้ังน้ีจึงเป็นการรวมรวบขอ้มูลพืชเฉพาะกลุ่ม
ข้ึน เป็นพืชพ้ืนล่างท่ีทั้งท่ีมีเน้ือไม ้ไดแ้ก่  ไมล้ม้ลุก (herb) ไมพุ้ม่ (shrub) ท่ีผลิดอกและผลท่ีความ
สูงไม่เกิน 1.5 เมตร ไมเ้ถา (vine)  รวมถึงพืชกลุ่มเฟิน (ferns)  

การศึกษาความหลากหลายของพืชพ้ืนล่าง มกัจะถูกรายงานเป็นภาพรวมของการศึกษา
พืชในพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีไม่ไดแ้ยกเฉพาะไมพ้ื้นล่างหรือไมต้น้ อยา่งไรก็ตามไดมี้การกล่าวถึงพืชท่ีเป็น
ไมล้ม้ลุกในบางพ้ืนท่ี เช่น Kerr (1911) ไดส้าํรวจพรรณไมบ้ริเวณดอยสุเทพ จงัหวดัเชียงใหม่ และ
รายงานไวว้า่ พบพืชลม้ลุกจาํนวนมาก โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน เช่น กลว้ยไมดิ้นซ่ึงอยูใ่นวงศ ์
Orchidaceae ไดแ้ก่ นางอั้ว (Habenaria  helferi (Rchb.f.) Hook.f.) เอ้ืองพร้าว (Eulophia  
graminea Lindl.) พืชวงศ ์ Zingiberaceae เช่น กระทือ (Zingiber zerumbet (L.) J. E. Sm.) พืชวงศ ์



 

Compositae เช่น สาบเสือ (Chromolaena odoratum (L.) R. M. King & H. Rob.) ชนิดน้ีเป็นพืช
ต่างถ่ิน หลงัจากนั้น อีกเกือบ 20 ปี  Cockerell  (1929) ไดส้าํรวจพืชท่ีดอยสุเทพ และรายงานพืช
ชั้นล่างไว ้ ไดแ้ก่ วงศ ์ Araceae เช่น Arisaema sp. วงศ ์ Compositae เช่น สาบแร้งสาบกา 
(Ageratum conyzoides L.) วงศ ์Gramineae เช่น หญา้คา (Imperata cylindrica (L.) P. Beauv.) วงศ ์
Zingiberaceae เช่น สกลุดอกเขา้พรรษา (Globba sp.) ส่วน Sawyer and Chermsirivathana (1969) 
สาํรวจพรรณไมบ้นดอยสุเทพ ในปี ค.ศ. 1966 ท่ีระดบัความสูงจากนํ้ าทะเล 300 เมตร ถึง 1,685 
เมตร รวมพ้ืนท่ีท่ีสาํรวจประมาณ 182  ตารางกิโลเมตร ในจาํนวนน้ีมีพืชพ้ืนล่าง ประเภทไมล้ม้ลุก
ไม่มีเน้ือไม ้ มีจาํนวนมากกวา่ 21 ชนิด จาก จาํนวน 11 วงศ ์  อารมย ์ (2537) ไดส้าํรวจพืชพ้ืนล่าง
ประเภทไม่มีเน้ือไมข้องป่าบริเวณทิศตะวนัออกของอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ ท่ีระดบัความสูง
จากนํ้ าทะเล 670-750 เมตร ในพ้ืนท่ี 3,960 ตารางเมตร เป็นเวลา 1 ปี พบพืช 24 วงศ ์59 สกลุ 71 
ชนิด เป็นพืชลม้ลุก 1 ปี 16 ชนิด และพืชลม้ลุกอายมุากกวา่ 1 ปี พบถึง 55 ชนิด ทั้งน้ีเป็นพืชใบ
เล้ียงเด่ียวมากท่ีสุดถึง 40 ชนิด ใบเล้ียงคู่ 31 ชนิด และ มนู (2542) ไดศึ้กษาความหลากหลายของ
พรรณไมพ้ื้นล่างตามแนวลาํนํ้ าแม่มอน ท่ีระดบัความสูงจากนํ้ าทะเล 475-575 เมตร ณ อุทยาน
แห่งชาติแจซ้อ้น จงัหวดัลาํปาง โดยสาํรวจเป็นเวลา 1 ปี พบพรรณไมท่ี้มีท่อลาํเลียง 128 ชนิด พืช
ใบเล้ียงคู่ท่ีพบมากคือ วงศถ์ัว่ (Leguminosae) จาํนวน 13 ชนิด ส่วนพืชใบเล้ียงเด่ียวท่ีพบมากท่ีสุด
เป็นวงศ ์ Zingiberaceae พบมากถึง 15 ชนิด รายงานล่าสุดของพรรณไมพ้ื้นล่างคือการศึกษาของ  
Sankamethawee and Ausarnsunthorn (2004)  ไดศึ้กษาพรรณไมแ้ละความหลากหลายของพืชพ้ืน
ล่าง ท่ีสวนรุกขชาติไมเ้มืองเหนือ อาํเภอฮอด จงัหวดัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นป่าเตง็รัง (deciduous 
dipterocarp forest) ระดบัตํ่า  ความสูงจากนํ้ าทะเลประมาณ 300 เมตร พบไมพ้ื้นล่างทั้งหมดถึง 59 
วงศ ์ 180 สกลุ 340 ชนิด เป็นตน้ นอกจากน้ี Maxwell (1992) รายงานพรรณไมท่ี้ดอยเชียงดาว 
พบวา่มีพืชลม้ลุกไม่มีเน้ือไมร้วมอยูด่ว้ย นอกจากความหลากหลายของพรรณไมพ้ื้นล่างแลว้ 
Suwannratana (1994) ศึกษาผลของการใหน้ํ้ าต่อพืชพ้ืนล่างในป่าเตง็รัง บริเวณศูนยศึ์กษาเพ่ือการ
พฒันาหว้ยฮ่องไคร้ อาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ เพ่ือปรับปรุงสภาพนิเวศของป่าเตง็รัง จาก
ผลงานการวจิยัท่ีไดพิ้มพเ์ผยแพร่ จะเห็นวา่มีผูใ้หค้วามสาํคญัศึกษาพืชพ้ืนล่างอยูบ่า้ง แต่ยงัไม่
แพร่หลาย ดงันั้น การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการเพ่ิมขอ้มูลพืชพ้ืนล่างท่ีน่าจะนาํไปใชป้ระโยชน์ต่อ
งานวจิยัสาขาอ่ืนๆ ต่อไปได ้
 
 
 



 

วตัถุประสงค์ 
การศึกษาพรรณไมพ้ื้นล่าง ในพ้ืนท่ีมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา  
1. เพื่อสาํรวจและจดัทาํฐานขอ้มลูชนิดพืช (botanical database) 
2. เพื่อพฒันาขอ้มูลสารสนเทศ ของหอพรรณไม ้ ภาควชิาชีววทิยา คณะวทิยาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยันเรศวร  
 
วธีิการด าเนินงาน 

1. กาํหนดพ้ืนท่ีวจิยั โดยเลือกศึกษาบริเวณป่าผลดัใบ ในพ้ืนท่ีมหาวทิยาลยันเรศวร 
วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา และกาํหนดเสน้ทางการเดินสาํรวจ จาํนวน 2 แปลง ขนาดแปลงละ 
600 ตารางเมตร ท่ีตาํแหน่ง 47Q 0594683 ถึง 2103713 และ ท่ี Q47 0592826 ถึง 2104799 
  2. สาํรวจภาคสนาม เดือนละ 1 คร้ัง ตั้งแต่เดือน มีนาคม พ.ศ. 2552-กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 
2553 เก็บตวัอยา่ง ถ่ายภาพ และบนัทึกขอ้มูลพืชท่ีพบ  

3. ทาํตวัอยา่งพนัธ์ุไมแ้หง้ ลงทะเบียน จดัเก็บในตูเ้ก็บตวัอยา่ง เพ่ือเป็นหลกัฐานการวจิยั  
4. บนัทึกขอ้มูลในระบบคอมพิวเตอร์เพื่อทาํเป็นฐานขอ้มูลพืช (botanical database) เช่น 

ช่ือวทิยาศาสตร์ ชีพลกัษณ์ (phenology) ลกัษณะวสิยั (habit) แหล่งอาศยั (habitat) ช่วงเวลาการ
ออกดอก (flowering period) การติดผล (fruiting period) ช่วงเวลาท่ีไม่ผลดัใบ (leafing period) 
และระดบัความสูงจากนํ้ าทะเล (elevation) เป็นตน้  
 
ผลการวจิยั 
 จากการสาํรวจพบพืชพ้ืนล่างในพ้ืนท่ีมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา 
จาํนวน 38 วงศ ์132 ชนิด (ตาราง 1) เป็นพืชดอกใบเล้ียงคู่ 21 วงศ ์52 ชนิด ใบเล้ียงเด่ียว 10 วงศ ์70 
ชนิด พบพืชในวงศก์ลว้ยไม ้(Orchidaceae) มากท่ีสุด 11 สกลุ 30 ชนิด มีท่ียงัไม่สามารถระบุชนิด
ไดอี้ก 3 สกลุ 5 ชนิด เพราะไม่พบการติดดอก และพบพืชกลุ่มเฟิน 7 วงศ ์10 ชนิด (ตาราง 2) 
 
 
 
 
 



 

ตาราง 1 ชนิดของพืชดอกท่ีสาํรวจพบในพ้ืนท่ีมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขต สารสนเทศพะเยา 
อกัษรยอ่ Habit: s = shrub, st = small tree, l = treelet, h = herb, v = vine, sc = scandent, cr = creeping   

 Abundance: 0 = probably extirpated, 1 = down to a few individuals, 2 = rare, 3 = medium abundance, 4 = common, 5 = abundant 
 Phenology: jan = January, feb = February, mar = March, apr = April, may = May, jun = June, jul = July, aug = August, sep = September,  
 oct = October, nov = November, dec = December 

 
Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  

     Flowering Fruiting Leafing 

ANGIOSPERMS-DICOTS        
ACANTHACEAE Dipterocanthus repens (L.) Hassk. จา๊หอม h 3 May-Jul Jul-Aug Apr-Dec 
 Hygrophila phlomoides  Nees ซาํซาํ h 2 Aug-Oct Aug-Oct May-Feb 
 Justicia procumbens L.  หญา้เหนียว h 2 Aug-Oct Sep-Nov Jul-Dec 
AMARANTHACEAE Alternanthera sessilis (L.) DC. ผกัเป็ดไทย h 3 Nov-May Dec-May Nov-Jul 
APOCYNACEAE Amalocalyx microlobus Pierre ex Spire หยัง่สมุทร v 3 Jun-Sep Nov-Dec May-Dec 
ARISTOLOCHIACEAE Aristolochia kerrii Caib กระเชา้ปากเป็ด v 1 Apr-Jun ? Apr-Oct 
COMPOSITAE Ageratum conyzoides L. สาบแร้งสาบกา h 4 Oct-Mar May-Mar May-Mar 
 Crassocephalum crepidioides (Benth.) S. Moore เฮ้ียวฮอ้ม  h 4 Nov-Mar Nov-Mar Jul-Feb 
 Gynula pseudochina (L.) DC. ผกักาดกบ h 3 Jun-Jul Jul-Aug May-Aug 
 Spilanthes paniculata Wall. ex DC. ผกัเผด็ h 4 Oct-Apr Nov-May Jul-May 
 Vernonia squarrosa (D. Don) Less. หนาดดาํ h 3 Aug-Oct Sep-Nov Jun-Nov 



 

ตาราง 1 (ต่อ)        

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Flowering Fruiting Leafing 

CONVOLVULACEAE Blinkworthia lycioides Choisy ระฆงัขาว sc 2 Jun-Aug Jun-Aug May-Dec 
 Evolvulus nummularius (L.) L. ใบต่างเหรียญ cr 2 Aug-Oct Aug-Nov May-Dec 
EUPHORBIACEAE Antidesma acidum Retz. เม่าสร้อย l 2 Apr-May Sep-Nov May-Dec 
 Phyllanthus urinaria L. หญา้ใตใ้บ h 3 Jan-May Jan-May Jan-Dec 
LABIATAE Geniosporum coloratum (D. Don) O.K. ห้อมป่า h 2 Apr-Jun Jun-Jul Apr-Dec 
 Scutellaria glandulosa Hk. f. อีเหนียว h 2 Mar-May Apr-Jul Mar-Oct 
LEEACEAE Leea indica (Burm. f.) Merr. กะตงัใบ h 2 May-Jul May-Nov Apr-Jan 
 Leea rubra Bl. ex Spreng. เขือง h 2 Jun-Aug Aug-Nov Jun-Dec 
LEGUMINOSAE, 
Mimosoideae 

Mimosa pudica L. หญา้ปันยอด, 
ไมยราบ 

h 4 Aug-Oct Nov-Dec Jan-Dec 

LEGUMINOSAE, 
Papilionoideae 

Clitoria mariana L. แปบดอกขาว v 3 Aug-Oct Nov-Dec May-Dec 

 Crotalaria alata D. Don ห่ิงเม่นนอ้ย h 4 Sep-Nov Sep-Dec Aug-Dec 
 Crotalaria neriifolia Wall. ex Benth. ห่ิงเม่น h 4 Nov-Dec Nov-Dec Oct-Dec 

 
Desmodium heterocarpon (L.) DC. subsp. 
heterocarpon 

คนทิดิน s 3 Oct-Nov Oct-Feb Jul-Feb 

 Desmodium laxiflorum DC. เหนียวหมา s 2 Sep-Oct Sep-Jan Jul-Jan 
 Desmodium triflorum (L.) DC หญา้เกล็ดหอย cr, h 2 Aug-Oct Aug-Nov May-Dec 



 

ตาราง 1 (ต่อ)        

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Flowering Fruiting Leafing 

LEGUMINOSAE, 
Papilionoideae 

Eriosema chinense Vog. ถัว่นอ้ย h 4 Apr-Aug May-Dec Apr-Jan 

 Indigofera hirsuta L. ครามขน s 3 Aug-Oct Aug-Oct May-Dec 
 Indigofera spicata Forssk. ครามป่า s 3 Aug-Oct Sep-Dec Apr-Jan 
 Indigofera squalida Prain บ่าห่ิงเม่น s 3 Jan-Jul Aug-Oct May-Nov 
 Macroptilium atropurpureum (DC.) Urb. ถัว่ผีแดง h 3 Jul-Aug Aug-Nov May-Dec 
 Uraria cordifolia Wall. หญา้หางหมา s 3 Aug-Sep Aug-Oct May-Dec 
 Uraria lagopodioides (L.) Desv. ex DC. หญา้หางอน้ s 3 Jul-Sep Jul-Oct May-Dec 
LYTHRACEAE Ammania baccifera L. มะไปนกคุ่ม h 3 Jul-Feb Sep-Mar Aug-Mar 
MALVACEAE Abelmoschus moschatus Medik. subsp. tuberosus 

(Span.) Borss. 
โสมชบา h 3 Apr-Aug Apr-Oct Apr-Oct 

PASSIFLORACEAE Passiflora foetida L. กระทกรก v 3 Mar-Oct Apr-Nov Jan-Dec 
POLYGALACEAE Polygala longifolia Poir. หญา้เลือดไน้ h 2 Aug-Nov Aug-Dec Aug-Dec 
RUBIACEAE Hedyotis auricularia L. ตองแห้ง h 3 Jun-Aug Jun-Aug May-Oct 
 Hedyotis tenelliflora Bl. var. kerrii (Craib) Fuku. หญา้ใบเขม็ h 3 Jun-Aug Jul-Aug May-Oct 
 Mussaenda parva Wall. ex G. Don แกม้นุ่ม s 2 Aug-Sep Aug-Sep Jan-Dec 
 Pavetta indica L. เขม็ป่า s 1 Jul-Aug Jul-Aug Jan-Dec 
 Striga masuria (B.-H. ex Benth.) Benth. หญา้แม่มดใหญ่ h 2 Jun-Jul Jun-Aug May-Aug 



 

ตาราง 1 (ต่อ)        

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Flowering Fruiting Leafing 

SCROPHULARIACEAE Torenia violacea (Azaola ex Blanco) Pennell แววมยรุา h 3 Sep-Nov Sep-Dec May-Dec 
STERCULIACEAE Helicteres angustifolia L. ข้ีตุ่น s 2 May-Jun Jun-Jul Apr-Dec 
TILIACEAE Grewia abutilifolia Vent. ex Juss. หญา้บิด s 3 Apr-Aug Apr-Oct Apr-Dec 
 Grewia lacei Drumm. ex Craib คอแห้ม l 3 Jan-Jul Jul-Dec Mar-Dec 
UMBELLIFERAE Seseli yunnanensis Franch. ผกัชีชา้ง h 2 Oct ? Jun-Oct 
URTICACEAE Pouzolzia hirta Hassk. หนอนตายขน h 3 May-Jul May-Aug May-Nov 
VERBENACEAE Clerodendrum paniculatum L. นมสวรรค ์ s 3 Jul-Ag Jul-Ag Jan-Dec 

 
Clerodendrum serratum (L.) Moon. var. 
wallichii Cl. 

ชะรักป่า s 3 Jul-Sep Sep-Nov May-Dec 

 Premna herbacea Roxb. ขาเป๋ียนุ่ม h 3 Apr-Jun Jun-Aug Apr-Dec 
 Premna nana Coll. & Hemsl. ขาเป๋ียเล็ก h 3 Apr-May Jun-Jul Apr-Dec 
ANGIOSPERMS-MONOCOTS        
ARACEAE Amorphophallus sp.1 บุก h 3 May-Jun Jun-Jul ? 
 Amorphophallus sp.2 บุก h 3 May-Jun Jun-Jul ? 
 Amorphophallus sp.3 บุก h 3 May-Jun Jun-Jul ? 
COMMELIANACEAE Commelina diffusa Burm. ผกัปราบ h 3 Jun-Nov Jul-Nov Jan-Dec 
 Murdannia edulis (Stokes) Faden ผกัปราบพุม่ h 3 Apr-May May-Jul May-Oct 
 Murdannia simplex (Vahl) Brenan ปราบนํ้าเงิน cr 3 Jun-Jul Jun-Jul May-Oct 



 

ตาราง 1 (ต่อ)        

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Flowering Fruiting Leafing  

CYPERACEAE Carex speciosa Kunth ssp. speciosa กกกระบอก   Apr-Jun Jun-Jul Apr-Aug 
 Cyperus cyperoides (L.) O.K. หญา้กก h 4 May-Jun May-Aug May-Sep 
 Cyperus difformis L. กกขนาก h 4 Jun-Jul Jun-Jul May-Aug 
 Cyperus kyllingia Endl. หญา้ตุม้หู h 4 Jan-Dec Jan-Dec Jan-Dec 
 Cyperus nutans Vahl var. nutans หงอนแม่ออก h 4 Jun-Jul Jun-Jul May-Aug 

 
Fimbristylis dichotoma (L.) Vahl subsp. 
dichotoma 

หญา้น้ิวหนู h 4 Jul-Nov Jul-Oct May-Dec 

 Fimbristylis miliacea (L.) Vahl หญา้รัดเขียด h 4 Aug-Sep Aug-Sep May-Sep 
 Fimbristylis ovata (Burm. f) Kern หญา้กุกหม ู h 4 May-Jun May-Aug May-Sep 
 Rhynchospora rubra (Lour.) Mak. หญา้หวัแดง h 4 Aug-Nov Sep-Dec May-Dec 
 Scleria kerrii Turr. หญา้ปูมขาว h 4 Apr-Jun Apr-Jun Mar-Jul 
 Scleria levis Retz. หญา้สามคม h 4 Aug-Nov Sep-Dec May-Dec 
GRAMINEAE Alloteropsis cimicina (L.) Stapf - h 5 Apr-May Apr-May Jan-Dec 
 Cymbopogon citratus Stapf คาหอม h 5 Apr-Jun Apr-Jun Jan-Dec 
 Eragrostis amabilis (L.) Nees - h 5 Apr-Nov May-Dec May-Dec 
 Eremochloa ciliaris (L.) Merr. - h 5 Aug-Nov Sep-Dec May-Dec 
 Eulaliopsis binata (Retz.) C. E. Hubb. - h 5 Apr-Jul Apr-Jul Apr-Dec 
 Paspalum scrobiculatum L.  หญา้ปลอ้งหิน h 5 May-Jun May-Jul May-Dec 



 

ตาราง 1 (ต่อ)        

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Flowering Fruiting Leafing 

GRAMINEAE Sorghum nitidum (Vahl) Pers. หญา้หางอนั h 5 May-Jun May-Jun May-Dec 
 Zoysia matrella (L.) Merr. var. matrella หญา้นวลนอ้ย h 5 ? ? Jan-Dec 
HYPOXIDACEAE Hypoxis aurea Lour. หญา้ดอกคาํ h 5 Apr-Sep Jun-Oct May-Dec 
LILIACEAE Iphigenia indica (L.) A. Gray ex Kunth - h 3 Jul-Aug Aug-Dec Aug-Dec 
 Iphigenia sp. - h 2 ? Jun Jun 
 Ophiopogon longifolius Decne. วา่นเศรษฐี h 3 Apr-Jun Jun-Jan May-Jan 
ORCHIDACEAE Brachycorythis henryi (Schltr.) Summerh. เอ้ืองดินฟ้าบา้น h 2 Jul-Aug ? Jul-Aug 
 Cymbedium ensifolium (L.) Sw. จุหลนั h 2 Apr-Jun Jul-Sep May-Oct 
 Eulophia promensis Lindl. เหลืองประไพ h 2 Aug-Sep ? May-Oct 
 Eulophia pauciflora Guillaumin วา่นอ่ึงลา้นนา h 2 Aug-Sep ? May-Oct 
 Eulophia siamensis Rolfe ex Downie วา่นหวัครูสยาม h 2 Jul-Aug ? May-Sep 
 Eulophia spectabilis (Dennst.) Suresh วา่นหวัครู h 2 May ? Apr-Jun 
 Geodorum recurvum (Roxb.) Alston วา่นนางตาม h 2 Apr-Jun ? May-Sep 
 Geodorum siamense Rolfe ex Downie วา่นจูงนาง h 2 May-Jun Jul-Sep Jun-Jul 
 Habenaria amplexicaulis Rolfe ex Downie เอ้ืองสีตองขาว h 2 Aug-Nov Nov-Dec May-Dec 
 Habenaria chlorina E. C. Parish & Rchb. f. เอ้ืองสีตอง h 2 Aug ? Aug-Sep 
 Habenaria dentata (Sw.) Schltr. นางอั้วนอ้ย h 2 Sep-Oct ? Jun-Oct 
 Habenaria hosseusii Schltr. นางอั้วหูยาว h 2 Aug ? Aug-Sep 



 

ตาราง 1 (ต่อ)        

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Flowering Fruiting Leafing 

ORCHIDACEAE Habenaria diphylla (Nimmo) Dalzell ตูบมูบมดล่ิน h 2 Aug-Oct ? Jul-Nov 
 Habenaria lindleyana Steud. นางกราย h 2 Oct ? Jul-Nov 
 Habenaria lucida Wall. ex Lindl. เอ้ืองหอมเตย h 2 Aug-Oct ? Jun-Nov 
 Habenaria malintana (Blanco) Merr. นางอั้วกลีบเด่ียว h 2 Oct ? Sep-Oct 
 Habenaria reniformis (D. Don) Hook. f. นางอั้วกลีบขา้งเล็ก h 2 Oct ? Sep-Nov 
 Habenaria rostellifera Rchb. f. หญา้มนัปู h 2 Sep ? Aug-Oct 
 Liparis odorata (Willd.) Lindl. เอ้ืองกลีบมว้น h 2 Jun-Aug ? May-Sep 
 Liparis wightiana Thwaites เขียวพระอินทร์ h 2 Jul-Oct ? Jun-Nov 
 Nervilia aragoana Gaudich. แผน่ดินเยน็ h 2 Apr-May ? May-Dec 
 Nervilia crociformis (Zoll. & Moritzi) Seidenf. เอ้ืองหวัใบบวับก h 2 May-Jun ? Jun-Dec 
 Nervilia sp.1 - h 2 ? ? Jul-Aug 
 Nervilia sp.2 - h 2 ? ? Aug 
 Nervilia sp.3 - h 2 ? ? Sep-Oct 
 Pecteilis susannae (L.) Raf. นางอั้ว h 2 Aug-Oct ? May-Dec 
 Peristylus affinis (D. Don) Seidenf. นางตาย h 2 May-Jul ? Apr-Sep 
 Peristylus sp. - h 2 ? Oct  
 Spathoglottis eburnea Gagnep. บานดึก h 2 Oct-Dec ? May-Jul 
 Tropidia sp. - h 2 ? ? Oct 



 

ตาราง 1 (ต่อ)        

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Flowering Fruiting Leafing 

PALMAE Phoenix loureiri Kunth var. loureiri เป้งดอย h 3 Jan-Mar May-Jun Jan-Dec 
SMILACACEAE Smilax ovalifolia Roxb. เถาวลัยย์ ั้ง v 3 Mar-Apr Apr-May Jan-Dec 
 Smilax verticalis Gagnep. เครือด่าว v 3 Apr-May Jul-Sep May-Dec 
ZINGIBERACEAE Costus speciosus (Koeh.) J. E. Sm. เอ้ืองหมายนา h 3 Aug-Sep Aug-Nov May-Jan 
 Curcuma ecomata Craib ขมิ้นช่อแดง h 2 Apr-Jun ? Jun-Oct 
 Curcuma zedoaria (Berg) Roscoe ขมิ้นข้ึน h 3 Mar-May ? May-Oct 
 Globba kerrii Craib  ดอกเขา้พรรษา h 3 Jun-Sep Sep-Nov May-Dec 
 Globba nuda K. Lar. ปุดนุดา h 3 May-Jul Jun-Aug May-Aug 
 Globba schmburgkii Hk. f. กระทือลิง h 3 Aug-Oct Oct-Nov May-Dec 
 Kaempferia rotunda L. วา่นหาวนอน h 3 Apr-May ? May-Sep 
 Zingiber zerumbet (L.) J. E. Sm. กระทือ h 3 Jul-Aug Aug-Sep May-Dec 
        
        
        
        
        
        
        



 

ตาราง 2 ชนิดของเฟินท่ีสาํรวจพบในพ้ืนท่ีมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา (อกัษรยอ่ใชค้วามหมายเดียวกบัตาราง 1)  

Family Botanical name Vernacular name Habit Abundance  Phenology  
     Strobili/Sori Fruiting Leafing 

FERNS        
DRYOPTERIDACEAE Tectaria impressa (Fee) Holtt. เฟิน h 3 Jul-Nov - Jan-Dec 
LYCOPODIACEAE Lycopodium squarrosum Forst. ยมโดย หางค่าง h 1 Jun-Aug - Jan-Dec 
OPHIOGLOSSACEAE Ophioglossum petiolatum Hook. เฟินใบเดียว h 1 Jun-Jul - Jun-Jul 
PARKERIACEAE Adiantum erylliae C. Chr. & Tard. กา้นดาํ cr 3 Jul-Aug - Jan-Dec 
 Adiantum philippense L. หญา้ขวาก cr 3 Mar-Aug - May-Oct 
 Adiantum zollingeri Mett. ex Kuth กา้นดาํใบเล็ก cr 3 Sep-Nov - May-Nov 
 Cheilanthes belangeri (Bory) C. Chr. กูดหงอด h 3 Jul-Sep - May-Dec 
SCHIZAEACEAE Lygodium salicifolium C. Presl ลิเภาใหญ่ v 3 Mar-Aug - May-Oct 
SELAGINELLACEAE Selaginella ostenfeldii Hieron. ผกัควา cr 4 Aug-Oct - Jun-Nov 
THELYPTERIDACEAE Thelypteris parasitica (L.) Fosb. กูดกาฝาก h 3 Jun-Aug - Jan-Dec 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูป 1  A) พ้ืนท่ีศึกษาเดือน เมษายน พ.ศ. 2552, B) พ้ืนท่ีศึกษาเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2552  
         C) Aristolochia kerrii Craib (Aristolochiaceae), D) Blinkworthia lycioides Choisy  
         (Convolvulaceae), E) Smilax ovalifolia Roxb.) (Smilacaceae), F) Curcuma ecomata Craib  
         (Zingiberaceae) 
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รูป 3 พืชบางชนิดในวงศก์ลว้ยไม ้A) Brachycorythis henryi (Schltr.) Summerh. B) Cymbidium  
 ensifolium (L.) Sw., C) Eulophia promensis Lindl., D) Habenaria  amplexicaulis  
 Rolfe ex Downie, E) H. chlorina E. C. Parish & Rchb. f., F) H. dentata (Sw.) Schltr.,  
 G) Pectelis susannae (L.) Raf., H) Spathoglottis eburnea Gagnep. 

A B C 

F D E 

G H 



 

สรุปและอภิปรายผลการวจิยั 
จากผลการวจิยั (ตาราง 1 และ 2) พบพืชพ้ืนล่าง 38 วงศ ์132 ชนิด เป็นพืชใบเล้ียงคู่ 21 

วงศ ์ 52 ชนิด พบพืชในวงศถ์ัว่ (Leguminosae) มากท่ีสุด 14 ชนิด วงศท์านตะวนั (Compositae) 
และวงศเ์ขม็ (Rubiaceae) พบรองลงมาคือวงศล์ะ 5 ชนิด พืชใบเล้ียงเด่ียวพบทั้งหมด 10 วงศ ์ 70 
ชนิด พบพืชในวงศก์ลว้ยไม ้(Orchidaceae) มากท่ีสุด 11 สกลุ 30 ชนิด มีท่ียงัไม่สามารถระบุชนิด
ไดอี้ก 3 สกลุ 5 ชนิด ซ่ึงอยูใ่นสกลุ Nervilia 3 ชนิด สกลุ Peristylus กบั Tropidia สกลุละ 1 ชนิด 
เพราะไม่พบการติดดอก ซ่ึงตอ้งติดตามต่อไป รองลงมาคือวงศก์ก (Cyperaceae) พบ 11 ชนิด วงศ์
หญา้ (Gramineae) และวงศขิ์ง (Zingiberaceae) พบวงศล์ะ 8 ชนิด พืชกลุ่มเฟินพบ 7 วงศ ์10 ชนิด 
ส่วนพืชไม่มีท่อลาํเลียง พบ มอส 7 ตวัอยา่ง ลิเวอร์เวร์ิต 1 ตวัอยา่ง ซ่ึงไม่นบัจาํนวนชนิดรวมใน
คร้ังน้ีเพราะไม่อยูใ่นขอบเขตของการวจิยั ซ่ึงพืชกลุ่มน้ีใชเ้ป็นตวัช้ีวดัความสมบูรณ์ของระบบ
นิเวศไดจึ้งควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม การศึกษาคร้ังน้ี ไม่ไดจ้ดัทาํตวัอยา่งพนัธ์ุไมแ้หง้ของพืชวงศ์
กลว้ยไม ้ เน่ืองจากแต่ละชนิดพบจาํนวนนอ้ย แตไ่ดถ่้ายภาพพืชท่ีมีดอกและผลเท่านั้น พืชหลาย
ชนิดมีคุณสมบติัเป็นสมุนไพร เช่น เถาวลัยย์ ั้ง (Smilax ovalifolia Roxb., Smilacaceae, ภาพ 1E) 
บางชนิดมีความสวยงาม น่าจะนาํมาเป็นไมป้ระดบัได ้ เช่น กระเชา้ปากเป็ด (Aristolochia kerrii 
Craib, Aristolochiaceae, ภาพ 1C) ระฆงัขาว (Blinkworthia lycioides Choisy, Convolvulaceae, 
ภาพ 1D) และขม้ินช่อแดง (Curcuma ecomata Craib, Zingiberaceae, ภาพ 1 F) เป็นตน้  

สภาพทัว่ไปเป็นป่าผลดัแบบป่าเตง็รัง (deciduous dipterocarp forest) มีความแหง้แลง้
มากในช่วงฤดูแลง้ (ภาพ 1A) ทาํใหพ้บพืชจาํนวนนอ้ย จะพบมากข้ึนเม่ือถึงฤดูฝน (ภาพ 1B) การ
พฒันาพ้ืนท่ีเพ่ือก่อสร้างอาคารของมหาวทิยาลยั อาจมีผลทาํใหค้วามหลากหลายของพืชมี
แนวโนม้ท่ีจะลดนอ้ยลง มีการเขา้ถึงพ้ืนท่ีไดง่้ายข้ึน เพราะพบวา่มีการเขา้ไปเพ่ือดกัสตัว ์ จบัต่อ 
เก็บเห็ดและพืชอ่ืนๆ อยูเ่ป็นประจาํ ดงันั้น จึงควรมีการกาํหนดขอบเขตของพ้ืนท่ีอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าใหช้ดัเจน จะทาํใหพื้ชพ้ืนล่างเหล่าน้ีมีโอกาสเจริญเติบโต มีจาํนวนมากข้ึน พ้ืนท่ีน้ีก็
จะเป็นแหล่งอนุรักษพ์นัธุกรรมพืชในธรรมชาติท่ีมีความหลากหลายอีกแห่งหน่ึงไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
กติตกิรรมประกาศ 

การวจิยัคร้ังน้ีไดรั้บการสนบัสนุน จากเงินงบประมาณแผน่ดิน ประจาํปี พ.ศ. 2552 ของ
มหาวทิยาลยันเรศวร ภายใตโ้ครงการอนุรักษพ์นัธุกรรมพืชอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริสมเดจ็
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกมุารี พ้ืนท่ีมหาวทิยาลยันเรศวร พะเยา อาํเภอเมือง จงัหวดั
พะเยา ปีท่ี 3 ผูว้จิยัขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี  
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